
Financieel fit

Wat is het? Hoe word ik het?

Heb jij geldzorgen?

Wat is financieel fit?

Liever niet online?

Doe de online check!
Financieel fit betekent dat jij jezelf goed

voelt over jouw geldzaken en vertrouwen

hebt in de toekomst.

Wanneer je financieel fit bent, dan kun je

aan het einde van de maand alle rekeningen
betalen. Door te weten hoe je er financieel

voor staat, kan je financiële plannen maken

voor de toekomst. 

Op Geldfit.nl/brainportgeldzorgen is een

anonieme, online test die inzicht geeft in jouw

financiële situatie. Geldfit verwijst je door naar hulp
die past bij jouw situatie.

Niet iedereen is financieel fit. Door zorgen

over geld kan je je minder vitaal voelen. Het

kan leiden tot stress en verzuim op het werk.

Het is daarom belangrijk om op tijd hulp te

zoeken bij geldzorgen. 

Heb je liever persoonlijk contact? Neem dan 
contact op met 0800-8115. Een medewerker van
Geldfit helpt je om inzicht te krijgen in je situatie en
om weer financieel fit te worden. 

Scan deze QR-
code om de online

test te maken!


